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就 业 篇

一、一次性求职补贴

1. 对象范围：在常院校就读，毕业学年有就业创业意愿并积

极求职创业的高校（含民办高校、独立学院）、中等职业学校、技

工院校和特殊教育院校职业教育类的 6类困难毕业生：城乡低保

家庭、残疾、已经获得国家助学贷款（含生源地助学贷款）、建档

立卡低收入农户家庭（含建档立卡低收入残疾人农户家庭）、建档

立卡贫困家庭（含建档立卡贫困残疾人家庭）、属于特困人员的毕

业生。

2. 补贴标准：一次性给予 1500元求职补贴。

3. 申请手续

全省采用统一的网办流程：学生网上申请—学校网上初审—

人社部门审核的模式，学生可登录“江苏省人社厅网上办事服务大

厅”或“江苏智慧人社 App”，进入“毕业生求职创业补贴模块”进行

补贴申请。

二、高校毕业生灵活就业社保补贴

1. 对象范围：离校 2年内未就业高校毕业生从事灵活就业并

在我市按规定缴纳社会保险费。

2. 补贴标准：按灵活就业后缴纳的养老保险费、医疗保险费
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的 50%给予补贴，补贴期限最长不超过 2年。

3. 申请手续

线下申请。高校毕业生携带本人身份证或社会保障卡原件、

高校毕业生毕业证书原件、《灵活就业人员社会保险补贴申请表》

向户口所在社区（村）人社服务窗口办理申请手续。灵活就业社

保补贴采用一次申请，先缴后补，后续自动按月核验，按季发放。

补贴资金通过本人已开通金融功能的江苏省社会保障卡发放。

线上申请。高校毕业生可登录江苏人社网上办事服务大厅（网

址：https://rs.jshrss.jiangsu.gov.cn/index），点击“个人办事”，在“就

业创业”栏目下的“就业补贴”中进行申请。

三、就业见习补贴

1. 对象范围：毕业后 2年内未就业的全日制普通高校毕业生

（含通过教育部相关机构学历学位认证的留学回国人员、港澳台

大学生）、离毕业时间不足 6个月（毕业当年 1 月 1 日至 6 月 30

日）尚未落实工作单位的全日制普通高校学生和 16-24 周岁登记

失业青年。技工院校毕业年度高级工班、预备技师班、技师班毕

业生参照毕业年度高校毕业生同等享受就业见习补贴。

2. 补贴标准

见习时间符合 3-6个月且每月考勤不低于 15天的见习人员均

可享受见习补贴。

（1）生活补贴：实行见习单位先行支付后政府补贴的原则，

补贴标准为我市当年度最低工资标准的 60%。

https://rs.jshrss.jiangsu.gov.cn/index/），点击
https://rs.jshrss.jiangsu.gov.cn/index/），点击
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（2）保险补贴：补贴标准为每人每月 30元，低于 30元据实

补助。见习单位须在见习人员到岗前，为其购买人身意外伤害保

险。

（3）带教补贴：企业、社会团体、民办非企业带教一名见习

人员按 100元/月的标准给予带教补贴，技术岗带教老师每人同期

带教学员不能超过 3名，非技术岗带教老师每人同期带教学员不

能超过 5名。

3. 申请手续

个人可通过江苏人社网上办事服务大厅、“江苏智慧人

社”APP、微信或支付宝小程序等渠道选择意向见习岗位。经见习

单位和属地人社部门审核确认，签订就业见习协议。见习单位对

符合条件的个人申请，推送见习协议并经个人确认后提交所属地

人社部门；人社部门在收到申请之日起 3个工作日内审核，审核

通过的参加见习，审核不予通过的反馈原因。

创 业 篇

四、一次性创业补贴

1. 对象范围：大学生首次在常创办的创业实体，领取营业执

照或民办非企业单位登记证书，依法申报纳税，从注册之日起 3

年内，创业实体名下有 1人（含）以上就业，并依法缴纳社会保

险费满 6个月。
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2. 补贴标准：一次性补贴 8000元。

3. 申请手续

通过“江苏政务服务网”（网址：https://www.jszwfw.gov.cn）“高

效办成一件事”重点事项服务专区中的个人创业“一件事”模块申

请；或“江苏省人力资源和社会保障厅”网上办事服务大厅（网址：

https://rs.jshrss.jiangsu.gov.cn/index），点击“单位办事”，在“就业创

业”栏目下的“创业服务”中进行申请。也可通过“江苏智慧人

社”APP申请。

五、创业带动就业补贴

1. 对象范围：大学生首次在常创办的创业实体，领取营业执

照或民办非企业单位登记证书，依法申报纳税，从注册之日起 3

年内带动 1人（含）以上其他劳动者在该创业实体实际就业，并

为其依法缴纳社会保险费连续满 1年。

2. 补贴标准：每带动 1 人就业给予 6000元一次性补贴，累

计补贴最高不超过 18万元。

3. 申请手续

通过“江苏政务服务网”（网址：https://www.jszwfw.gov.cn）“高

效办成一件事”重点事项服务专区中的个人创业“一件事”模块申

请；或“江苏省人力资源和社会保障厅”网上办事服务大厅（网址：

https://rs.jshrss.jiangsu.gov.cn/index），点击“单位办事”，在“就业创

业”栏目下的“创业服务”中进行申请；也可通过“江苏智慧人

社”APP申请。

https://rs.jshrss.jiangsu.gov.cn/index/），点击
https://rs.jshrss.jiangsu.gov.cn/index/），点击
https://rs.jshrss.jiangsu.gov.cn/index/），点击
https://rs.jshrss.jiangsu.gov.cn/index/），点击
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六、富民创业担保贷款贴息

1. 对象范围：在我市登记注册 5年内提出贷款申请的人员，

在最后一笔贷款到期日前，申请者需男未满 60 周岁、女未满 55

周岁，且未享受职工基本养老保险待遇。其中，大学生是指在常

普通高等院校全日制、教育部认定的大专及以上学历教育在校生

（含保留学籍休学创业的学生）；毕业五年内国内普通高等院校全

日制、自学考试、成人高等教育、开放大学、远程教育等教育部

认定大专及以上学历的毕业生；毕业五年内取得国外本科及以上

学历，并经教育部认证的毕业生；取得本科及以上学历，并经教

育部认证的毕业生；取得本科及以上学历，并经教育部认证的港、

澳、台青年大学生。大学生年龄不超过 35周岁。

2. 贷款额度及贴息：

（1）贷款额度：符合条件的大学生可以申请贷款金额在 20

万元以内（含 20万元）的一类贷款；被人社部门选树为市级以上

创业典型、获得省级以上创业示范基地推荐等信用良好的大学生

创业者可申请贷款金额在 50万元以内（含 50万元）的一类贷款。

经办银行可结合富民贷政策，视借款人的实际情况确定贷款金额，

一般不超过 300万元。个人贷款期限自首次获得贷款之日起不超

过 3年。

个人创业担保贷款分为两类：第一类是由创业担保基金提供

担保并免除反担保要求的贷款（以下简称“一类贷款”），第二类是

以抵押、质押和其他担保方式发放的贷款（以下简称“二类贷款”）。
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（2）贴息政策：富民贷实行利息分担机制。在执行贷款利率

符合规定的前提下，对富民贷支持的重点群体（含大学生）以及

被选树为市级以上创业典型、获得省级以上创业示范基地推荐等

信用良好的创业者发放的个人创业担保贷款，财政给予贷款实际

利率 50%的贴息，利余利息由贷款人承担。对其他城乡创业者，

给予贷款实际利率 25%的贴息。

3. 申请手续

（1）富民创业担保贷款人员贴息资格认定申请（可通过我的

常州 APP申请）。

（2）富民创业担保贷款申请（我的常州 APP 用户在线直接

申请江南农村商业银行、中国邮政储蓄银行、中国农业银行、中

国银行、中国建设银行创业担保贷款申请）。

引 才 篇

七、青年人才生活居住双资助

（一）购房资助

1. 申领对象

常州市企业引进的博士研究生，35周岁以下硕士研究生、全

日制本科生以及高级技师和技师，人才引进前 1年至后 3年内购

买常州市新建商品住房（人才单独购买或与配偶、父母、子女共

同购买）。
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2. 补贴标准

分别给予博士研究生 30 万元、硕士研究生和高级技师 8 万

元、全日制本科生和技师 5万元购房资助。

3. 申请手续

登录“常州住房”APP 或者“我的常州”APP 注册并实名认证，

在线领取购房补贴券，在签订购房合同时直接扫码使用。已购房

申请购房资助的，人才登录上述平台注册并实名认证，提出申请。

海外学历人才需在“生活资助”模块提交海外学历信息。资助

资金可作为购买新建商品住房首付款使用，直接拨付至预售资金

监管平台。已购房的人才申请资助兑现的，资助资金发放至人才

指定账户。

（二）生活资助

1. 申领对象

毕业两年内，由常州市企业引进的博士研究生、35周岁以下

硕士研究生、全日制本科生以及 35周岁以下高级技师和技师，在

常州首次参保并连续缴纳社保 6个月以上。

2. 补贴标准

分别给予博士研究生每月 800元、硕士研究生和高级技师每

月 500元、全日制本科生和技师每月 300元资助。从人才参保第

7个月起计算发放月份，补贴按季核算，并于下一季度发放。

3. 申请手续

该项政策采取免申报方式，大数据自动获取人才学历和社保
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信息，从人才参保的第 7个月起，生活资助每季度发放到人才的

社保卡金融账户。符合条件的人才登录“我的常州”APP，注册并

实名认证，点击“确认领取”即可。海外学历人才需在“生活资助”

模块提交海外学历信息。

（三）租房资助

1. 申领对象

毕业两年内，由常州市企业引进的博士研究生、35周岁以下

硕士研究生、全日制本科生以及 35周岁以下高级技师和技师。在

常州首次参保并连续缴满 6个月以上，本人及配偶在本市无自有

住房，租房居住，签订租赁合同并备案。

2. 补贴标准

分别给予博士研究生每月 800元、硕士研究生和高级技师每

月 600元、全日制本科生和技师每月 500元资助。从人才参保第

7个月起计算发放月份，补贴按季核算，并于下一季度发放。

3. 申请手续

符合条件的人才登录“我的常州”或“常州住房”APP，注册并

实名认证，提出申请。

八、苏青驿站

1. 申请对象

全日制大专及以上学历，应届毕业生或毕业 2年内青年，非

常州市户籍，有来常企业求职、面试明确意向，年龄原则上不超

过 30周岁；本市院校离校 2年内毕业生跨辖市区求职，可根据各
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辖市区驿站实施细则灵活纳入。各地具体准入标准以对应辖市区

团委公告为准。

2. 入住流程

符合条件青年可免费申请驿站住宿，每人每年最多 4次申请，

全年累计免费住宿不超过 14天；单次基础入住保障 3天 2晚，提

供面试证明材料经辖市区团委核验后，单次最长可安排 7天。重

点产业紧缺人才、已取得企业录用通知青年，经属地团委、人才

部门联合备案，最长可申请 90天过渡期住宿。

3. 申请方式

微信小程序搜索“江苏青年 AI卡”，进入“苏青驿站”板块线上

预约申请；也可关注“江苏共青团”公众号，通过菜单栏“苏青 U+”

中“苏青驿站”模块点击办理。

九、常州人才专属地铁卡

1. 申领对象

应届高校毕业生、技工院校高级工班和技师班（预备技师班）

应届毕业生在我市就业创业，并缴纳社保。在毕业后一年内（以

学历证书日期为准）网上提出申请。

2. 补贴标准

申请办理常州人才专属地铁卡，自办卡之日起给予一年免费

乘坐地铁通勤支持。

3. 申请手续

符合条件的人才登录 “我的常州”注册并实名认证，在“我的
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常州”首页“全部应用”—人才就业“人才地铁卡”进行申请，同时下

载 “常州地铁”APP注册，完成实名认证。

公共服务篇

十、毕业生档案材料保管指南

1. 人事档案是什么？

人事档案一般是指人们在各项社会活动中直接形成的各种

形式的具有保存价值的原始记录。就毕业生而言，档案材料一般

是指学生在校期间形成的反映学生毕业前学习情况、入党或入团

情况等方面的文字记载材料。毕业生档案材料是人事档案的一部

分。

2. 毕业生档案材料包含哪些内容？

毕业生档案材料主要包含高中学籍材料、高考报名登记表、

高校毕业生登记表、成绩单、硕/博阶段学习材料（如有）、在校

期间奖惩材料、党团组织关系材料等。

3. 毕业生档案材料放哪里保管？

（1）如果你已经就业：到国家机关、国有企事业单位就业

或定向招生就业的，由就业单位或其上级主管部门负责保管；到

非公有制企业或社会组织就业的，由工作单位或户籍所在地的公

共档案管理机构负责保管；

（2）如果你暂未就业：本人户籍所在地公共档案管理机构
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或由原就读高校（一般保管两年）负责保管。

4. 高校毕业生就业是否需要办理协议鉴证、报到手续？

依据《省政府办公厅印发关于促进高校毕业生等青年就业创

业若干政策措施的通知》（苏政办发〔2022〕45号）文件精神，

取消高校毕业生离校前公共就业人才服务机构在就业协议书上签

章环节，取消高校毕业生离校后到公共就业人才服务机构办理报

到手续。

5. 人事档案保管是否收取费用？

依据《中共中央组织部、人力资源社会保障部等五部门关于

进一步加强流动人员人事档案管理服务工作的通知》（人社部发

〔2014〕90号）文件要求，取消档案收费和人才集体户口管理服

务费（包括经营服务性质的收费）。

6. 如何查询人事档案保管地？

在江苏省内各公共就业人才服务机构存放的人事档案，手机

端下载“江苏智慧人社”APP 或电脑端搜索“江苏省人力资源和社

会保障厅网上办事服务大厅”，注册登录后进行人事档案查询。
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序号 项目名称 项目内容 获取方式

1
人力资源

招聘

定期举办线下招聘

活动，精准归集优质

企业岗位资源，搭建

企业与毕业生面对

面沟通洽谈桥梁。

关注“常州市招聘

会时间及地址”了
解详情。

2
“苏心聘”
小程序

在线获取海量岗位

信息，提供简历投

递、政策查询、职业

测评一体化服务。

微信或支付宝搜

索“苏心聘”，定位

所在位置；点击首

页上方搜索框，搜

索企业和岗位，也

可以点击“招聘会

查 询 ”“ 零 工 市

场”“直播招聘”等
服务模块。

3 抖音直播

在线观看直播带岗、

探企直播等内容，了

解企业招聘和具体

岗位信息。

可关注“常州人才

招聘、溧阳就业、

金坛就业、武进人

才、常州新北区人

才招聘、才富天

宁、常州经开区人

才招聘”等抖音账

号。
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序号 项目名称 项目内容 获取方式

4
求职登记

小程序

在线填报学历专业、

求职意向、就业地

点、技能特长等信

息，人社部门跟踪求

职进展，提供岗位、

培训、补贴等政策资

源。

未就业高校毕业

生求职登记小程

序二维码

5
求职能力

训练营

开设自我认知、职业

定位、简历优化、面

试技巧等课程，通过

互动式教学、沉浸式

体验，让毕业生在训

练中提升就业竞争

力。

敬请关注各辖市

（区）人社部门发

布的官方信息。

6 创业服务

定期发布创业活动

预告、创业活动集

锦。

敬请关注“常州人

社”微信公众号官

方信息。

创业担保贷款“富民

贷”人员身份认定。

登 录 “ 我 的 常

州”app，在搜索栏

搜索关键词“富民

贷”。
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序号 项目名称 项目内容 获取方式

7 就业见习

到见习单位参加就

业见习，见习期限

3-6个月。见习期间，

见习单位支付见习

人员不低于当地最

低工资标准的基本

生活费，为见习人员

办理人身意外伤害

保险。

通过江苏人社网

上办事服务大厅、

“ 江 苏 智 慧 人

社”APP、微信或支

付宝小程序办理

申请。

8 职业培训

有就业意愿和培训

需求的高校毕业生，

报名参加职业技能

培训项目，提升技

能、促进就业。

关注“常州人社”微
信公众号，点击

“微专题”-“AI技能

夜校”查看培训计

划并报名。

9
档案管理

服务

接收高校毕业生档

案回原籍；

人社部门对接高

校和邮政机要，集

中接收常州户籍

高校毕业生档案。

为高校毕业生转移

党组织关系开具政

治面貌证明（包括姓

名、身份证号、入党

时间、转正时间）；

可在“江苏智慧人

社”app申请政治

面貌证明，审核通

过后开具证明。

为高校毕业生提供

档案查询服务。

可通过“江苏智慧

人社”app或登录

江苏人社网办大

厅查询档案。
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机构名称 地 址 联系电话

常州市人力资源和就

业创业管理中心

常州市钟楼区

北直街 35号
0519-86620305

溧阳市人才交流

服务中心

常州市溧阳市

南环路 65号
0519-87222503

金坛区就业和人力

资源服务中心

常州市金坛区

金坛大道 150号
0519-82321632

武进区就业服务中心
常州市武进区

武南路 518号
0519-86529782

新北区人力资源

开发中心

常州市新北区

红河路 65号
0519-88516915

天宁区人力资源开发

管理服务中心

常州市天宁区竹林北

路 256号科技促进中

心 5号楼 B座

0519-86663681

钟楼区人力资源开发

管理服务中心

常州市钟楼区白杨路

16号丁香苑 10栋
0519-88890101

常州经济开发区

人才服务中心

常州经济开发区东方

东路 168号
0519-86033718
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单位名称 地址 联系电话

常州市人力资源和

就业创业管理中心

天宁区锦绣路

2号 1-2号楼

0519-85588931
0519-85588932

溧阳市就业服务中心 溧阳市南环路 65号 0519-87269630

金坛区就业和人力

资源服务中心
金坛区金坛大道 150号 0519-82814215

武进区就业服务中心 武进区武南路 518号 0519-86527816

新北区人力资源

开发中心
新北区红河路 65号 0519-88516931

天宁区人力资源开发

管理服务中心
天宁区中吴大道 1287号 0519-85282160

钟楼区人力资源开发

管理服务中心
钟楼区玉龙南路 213号 0519-88890361

常州经济开发区社会

保障和卫生健康局
经开区东方东路 168号 0519-86033755
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机构名称 地址 参考时间 联系电话

常州市人力资

源市场

常州市新北区珠江中路

科技园 5号
每周六上午 0519-85117255

溧阳市人力资

源市场

溧阳市高新区中关村大道 99号（锂

享广场北侧）

每月 8、18、28
日上午

0519-87269632

金坛区人力资

源市场
金坛区金坛大道 150号 每周五下午 0519-82838379

武进区人力资

源市场

武进区武南路 518号
（武进客运中心东侧）

每周三、五、日

上午
0519-86529818

常州高新区人

力资源市场

新北区红河路 65号
（人才广场三楼招聘大厅）

每周五上午 0519-88516932
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机构名称 地址 参考时间 联系电话

天宁区人力资

源市场

天宁区新堂北路 145号天宁人才大

厦（现场改造中）、天宁区中吴大

道 1287号
每周四上午 0519-88110088

钟楼区人力资

源市场

常州市玉龙南路 213号
（钟楼区人力资源大厦）

每周五上午 0519-88890129

经开区人力资

源市场

常州经开区五一路 260号
（东方青年人才社区

3号楼）

每周五上午 0519-88586935

新北区薛家镇

人力资源市场
常州市新北区薛家镇丽园路 55号 每周六上午 0519-85956030

说明：以上时间仅供参考，具体以各地市场招聘活动安排为准。
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网站名称 网址

“就在江苏”智慧就业云平台

（常州站）
www.js365job.com

金坛区人力资源市场网 www.jtrsrc.cn

武进人力资源网 www.wjjy.org.cn

常州经开区人力资源网 www.czjkjy.org.cn
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（一）常州人才招聘

“常州人才招聘”抖音号是常州市人力资源服务中心官方号，免费

为企业提供直播带岗、发布招聘宣传短视频等服务。

有需求的企业，请致电 0519-85117255。
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（二）溧阳就业

“溧阳就业”抖音号是溧阳市人力资源和社会保障局就业服务中

心官方平台，提供全面的就业指导、创业帮扶、精选岗位推荐、实

时直播带岗、深度企业探访等多维度服务。

有需求的企业，请致电 0519-87215188。
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（三）金坛就业

关注百姓民生，助力就业创业，解读人社政策!

金坛区就业和人力资源服务中心致力于为广大人才和企业建立

纽带!

有需求的企业,请致电 0519-82838379。



— 23 —

（四）武进人才

“武进人才”抖音号是常州市武进区人力资源和社会保障局官方

抖音号，可为各类企事业单位和求职者提供直播带岗、探企宣传、

就业指导、岗位推荐、政策宣讲、技能培训等多元化的一站式就业

服务。

有需求的企业，请致电 0519-86527819。
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（五）常州新北区人才招聘

“常州新北区人才招聘”抖音号是常州市新北区人力资源开发中

心官方号，免费为企业提供直播带岗、发布招聘宣传短视频等服务。

有需求的企业，请致电 0519-88516932。
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（六）才富天宁

“才富天宁”抖音号是常州市天宁区人力资源开发管理服务中心

官方号，免费为企业提供直播带岗、发布招聘宣传短视频等服务。

有需求的企业，请致电 0519-88110088。
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（七）常州经开区人才招聘

“常州经开区人才招聘”抖音号是常州经开区人力资源市场官方

抖音账号，免费为企业提供直播带岗、发布招聘宣传短视频等服务。

有需求的企业，请致电：0519-88586935。
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部门名称 维权电话 维权地址

常州市劳动监察支队 0519-86689292 天宁区局前街 28号

溧阳市劳动监察大队 0519-87269690 溧阳市南环路 65号

金坛区劳动监察大队 0519-82839567
金坛区金坛大道

150号 4楼

武进区劳动人事争议

仲裁委
0519-86319006 武进区环府路 26号

新北区劳动监察大队 0519-88517008
新北区云河路 10号
新桥商务大楼 5楼

天宁区劳动保障维权

中心
0519-86695772

天宁区中吴大道

1287号

钟楼区劳动监察大队 0519-88891150
钟楼区玉龙南路

213号

常州经开区劳动监察科 0519-86033761
常州经开区东城路

98号

备注：除上述渠道外，毕业生也可直接拨打人力资源和社会

保障服务热线 12333，转 5号键咨询。


